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GISELE HALIMI

VRAIE MEUF
PRESENTE

ZEIZA GISELE ELISE TAIEB

DATE ET LIEU DE MAISSANCE :
27 JUILLET 1927, LA GOULETTE, TUNISIE

ENGAGEMENT PRINCIPAL :

AVOCATE, MILITANTE FEMINISTE ET DEFENSEUSE DES DROITS
HUMAINS

POURQUO! EST-ELLE INSPIRANTE ?
AVOCATE ENGAGEE, ELLE A CONSACRE SA CARRIERE A
DEFENDRE DES FEMMES ACCUSEES POUR AVOIR AVORTE OU SUBI
DES VIOLENCES, METTANT EN LUMIERE LES INJUSTICES DU
SYSTEME JUDICIAIRE.

COFONDATRICE DU MOUVEMENT = CHOISIR LA CAUSE DES FEMMES
», ELLE A CONTRIBUE A LA LEGALISATION DE L'IVG (INTERVENTION
VOLONTAIRE DE GROSSESSE) AUX COTES DE SIMONE DE
BEAUVOIR.

ELLE A AUSSI DENONCE LA DOMINATION PATRIARCALE DANS LA
SOCIETE ET MILITE POUR L'EGALITE DES SEXES, NOTAMMENT EN
SENGAGEANT POUR LA RECONNAISSANCE DU VIOL COMME UN
CRIME.

GISELE HALIMI
1927 - 2020




FRIDA KAHLO

1907 - 1954

VRAIE MEUF
PRESENTE

NOM COMPLET :

MAGDALENA CARMEN FRIDA KAHLO Y CALDERON

6 JUILLET 1907, COYOACAN, MEXICO

ENGAGEMENT PRINCIPAL :
STE ET DEFENSEUSE DES DROITS DES

POURQUOI EST-ELLE INSPIRANTE ?

ELLE A UTILISE SON ART POUR EXPRIMER LA CONDITION DES
FEMMES, LEUR DOULEUR ET LEUR RESILIENCE FACE AUX NORMES
PATRIARCALES.

A TRAVERS SES AUTOPORTRAITS, ELLE A ABORDE DES SUJETS
TABOUS COMME LA MATERMITE, LAVORTEMENT ET LE CORPS
FEMININ, AFFIRMANT AINSI UNE LIBERTE INEDITE POUR UNE FEMME
DE 50N EPOQUE.

ENGAGEE POLITIQUEMENT. ELLE A MILITE LITE DES
SEXES ET A OUVERT LA VOIE A DE N ARTISTES
FEMININES EN  AFFIRMANT SON INDEPENDANCE ET A
SINGULARITE.

FRIDA KAHLO
1907 - 1354

VRAIE MEUF
PRESENTE

MALALA YOUSAFZAI
NEE EN 1997

NOM COMPLET :

MALALA YOUSAFZAI

DATE ET LIEU DE NAISSANCE :
12 JUILLET 1997, MINGORA, PAKISTAN

ENGAGEMENT PRINCIPAL :
MILITANTE POUR L'EDUCATION DES FILLES ET LES
DROITS DES FEMMES

POURQUOI EST-ELLE INSPIRANTE ?
DES L'ENFANCE, ELLE SEST OPPOSEE AUX TALIBANS Qul
EMPECHAIENT LES FILLES D'ALLER A L'ECOLE, ECRIVANT S0US
PSEUDONYME POUR DENONCER CETTE INJUSTICE.

EN 2012, ELLE A SURVECU A UNE TENTATIVE D'ASSASSINAT POUR
SON ENGAGEMENT, CE QUI A RENFORCE SA DETERMINATION A
DEFENDRE L'EDUCATION DES FILLES DANS LE MONDE ENTIER.

LAUREATE DU PRIX NOBEL DE LA PAIX EN 2014, ELLE CONTINUE
DE MILITER POUR LEGALITE D'ACCES A LEDUCATION ET
L'AUTONOMISATION DES JEUNES FILLES A TRAVERS LA MALALA
FUND.

MALALA YOUSAFZAI
NEE EN 1987




VRAIE MEUF
PRESENTE

OLYMPE DE GOUGES
1879 - 1949

NOM COMPLET :

MARIE GOUZE

DATE ET LIEU DE NAISSANCE :
7 MAI 1748, MONTAUBAN, FRANCE

ENGAGEMENT PRINCIPAL :
FEMINISTE, ECRIVAINE ET DEFENSEUSE DES DROITS
DES FEMMES

POURQUOI EST-ELLE INSPIRANTE ?

EN 1791, ELLE REDIGE LA DECLARATION DES DROITS DE LA FEMME
ET DE LA CITOYENME, UN TEXTE FOMDATEUR REVENDIQUANT
LEGALITE DES SEXES FACE AUX DROITS POLITIQUES ET SOCIAUX.

ELLE A DENONCE LEXCLUSION DES FEMMES DE LA CITOYENNETE
ET MILITE POUR LEUR ACCES A LEDUCATION, AU TRAVAIL ET AU
DROIT DE VOTE.

OPPOSEE A LINJUSTICE SOUS TOUTES SES FORMES, ELLE A
EGALEMENT COMBATTU L'ESCLAVAGE ET DEFENDU LES PLUS
VULNERABLES, AVANT DETRE EXECUTEE POUR SES IDEES
REVOLUTIONNAIRES.

OLYMPE DE GOUGES
1748 - 1793

SAROJINI NAIDU
1822 - 1913

VRAIE MEUF
PRESENTE

NOM COMPLET :

SAROJINI CHATTOPADHYAY NAIDU

13 FEVRIER 1879, HYDERABAD., INDE

ENGAGEMENT PRINCIPAL :
POETESSE.  MILITANTE  POUR  LINDEPENDANCE  ET
DEFENSEUSE DES DROITS DES FEMMES

POURQUOI EST-ELLE INSPIRANTE ? )

FIGURE MAJEURE DU MOUVEMENT POUR LINDEPENDANCE DE
LINDE, ELLE A AUSS! LUTTE POUR LES DROITS DES FEMMES,
NOTAMMENT EN PLAIDANT POUR LEUR ACCES A L'EDUCATION ET A
LA VIE POLITIQUE.

PREMIERE FEMME PRESIDENTE DU CONGRES NATIONAL INDIEN ET
PREMIERE FEMME GOUVERNEURE D'UN ETAT INDIEN, ELLE A BRISE
DES BARRIERES DANS UN MONDE DOMINE PAR LES HOMMES.

A TRAVERS SES DISCOURS ET SES ECRITS, ELLE A ENCOURAGE
LES FEMMES A REVENDIQUER LEUR PLACE DANS LA SOCIETE ET A
LUTTER CONTRE LES DISCRIMINATIONS DE GENRE.

SAROIJINI NAIDU
1879 - 1949




VRAIE MEUF
PRESENTE

HARRIET TUBMAN
1822 - 1913

ENGAGEMENT PRINCIPAL :
MILITANTE ABOLITIONNISTE ET DEFENSEUSE DES DROITS DES
FEMMES

POURQUOI EST-ELLE INSPIRANTE ?
ANCIENNE ESCLAVE, ELLE A RISQUE SA VIE POUR LIBERER DES
CENTAINES DE PERSONNES VIA LE UNDERGROUND RAILROAD, UN
RESEAU CLANDESTIN D'EVASION,

ELLE A DEFENDU L'EGALITE DES SEXES EN MILITANT POUR LES
DROITS DES FEMMES NOIRES, SOUVENT EXCLUES DU MOUVEMENT
FEMINISTE DE SON EPOQUE.

ENGAGEE DURANT LA GUERRE DE SECESSION, ELLE A ETE
ESPIONNE, INFIRMIERE ET LA PREMIERE FEMME A DIRIGER UNE
OPERATION MILITAIRE AUX ETATS-UNIS, OUVRANT LA VOIE A UNE
PLUS GRANDE RECONNAISSANCE DU ROLE DES FEMMES DANS LA
LUTTE POUR LA JUSTICE.

HARRIET TUBMAN
1822 - 1913

ROSA PARKS
1913 - 2005

VRAIE MEUF
PRESENTE

NOM COMPLET :

ROSA LOUISE MCCAULEY PARKS

4 FEVRIER 1913, TUSKEGEE, ETATS-UNIS

ENGAGEMENT PRINCIPAL :
MILITANTE POUR LES DROITS CIVIQUES ET LEGALITE
RACIALE

POURQUOI EST-ELLE INSPIRANTE ?
EN PLUS DE SON COMBAT CONTRE LA SEGREGATION RACIALE,
ELLE A MILITE POUR LES DROITS DES FEMMES, DENONCANT LES
VIOLENCES ET DISCRIMINATIONS SUBIES PAR LES FEMMES NOIRES.

ELLE A TRAVAILLE AVEC LE NATIONAL COMMITTEE FOR THE
DEFENSE OF POLITICAL PRISONERS, SENGAGEANT POUR LES
VICTIMES D'AGRESSIONS SEXUELLES ET PLAIDANT POUR LA
JUSTICE DES FEMMES OPPRIMEES.

SON COURAGE A _zme___._n DE NOMBREUSES MILITANTES, FAISANT
DELLE UNE FIGURE CLE DE LINTERSECTIONNALITE ENTRE LUTTE
RACIALE ET EGALITE DE GENRE,

ROSA PARKS
1913 - 2005




NINA SIMONE
1933 - 2003

VRAIE MEUF
PRESENTE

NOM COMPLE

EUNICE KATHLEEN HAYMON

21 FEVRIER 1933, TRYON, ETATS-UNIS

ENGAGEMENT PRINCIPAL :
CHANTEUSE, MILITANTE POUR LES DROITS CIVIQUES ET
DEFENSEUSE DES DROITS DES FEMMES

POURQUOI EST-ELLE INSPIRANTE ?

TRAVERS SA MUSIQUE, ELLE A DENONCE LE RACISME ET
L'OPPRESSION, DEVENANT UNE VOIX PUISSANTE DU MOUVEMENT
DES DROITS CIVIQUES AUX ETATS-UNIS.

ELLE A MILITE POUR L'EMANCIPATION DES FEMMES NOIRES,
DEMONCANT LE SEXISME ET LES VIOLENCES QUELLES
SUBISSAIENT, TANT DANS LA SOCIETE QUE DANS LINDUSTRIE
MUSICALE.

SON INFLUENCE DEPASSE LA MUSIQUE : ELLE A INSPIRE DES
GENERATIONS DE MILITANTES EN AFFIRMANT LA FIERTE NOIRE ET
EN REVENDIQUANT LEGALITE DES SEXES DANS UN MONDE
MARQUE PAR LES DISCRIMINATIONS.

NINA SIMONE
LLEER L]

VRAIE MEUF
PRESENTE

RIGOBERTA MENCHU
NEE EN1959

NOM COMPLET :

RIGOBERTA MENCHU TUM

9 JANVIER 1959, USPANTAN, GUATEMALA

ENGAGEMENT PRINCIPAL :
MILITANTE POUR LES DROITS DES PEUPLES AUTOCHTONES ET
DES FEMMES

POURQGUOI EST-ELLE INSPIRANTE ?

ISSUE DE LA COMMUNAUTE MAYA QUICHE, ELLE A CONSACRE SA
VIE A DENONCER LES VIOLENCES ET DISCRIMINATIONS SUBIES
PAR LES PEUPLES AUTOCHTONES, EM METTANT UN ACCENT
PARTICULIER SUR LES FEMMES.

LAUREATE DU PRIX NOBEL DE LA PAIX EN 1992, ELLE A UTILISE SA
YOIX POUR DEFENDRE LES DROITS DES FEMMES AUTOCHTOMES,
SOUVENT VICTIMES DE VIOLENCES ET D'EXCLUSION.

SON ENGAGEMENT A CONTRIBUE A LA RECONMAISSANCE DES
DROITS DES MINORITES ET A LA PROMOTION DE LEGALITE DES
SEXES, FAISANT DELLE UNE FIGURE EMBLEMATIQUE DE LA LUTTE
FEMINISTE EN AMERIQUE LATINE.

RIGOBERTA MENCHU
NEE EN 1959
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VRAIE MEUF
PRESENTE

NANA AICHA CISSE
DECEDEE EN 2024

NANA __._Q_- CISSE

DATE ET LIEU DE NAISSANCE :
VERS 1950 AU MALI

ENGAGEMENT PRINCIPAL :
MILITANTE FEMINISTE ET DEFENSEUSE DES DROITS DES
FEMMES AU MALI

POURQUOI EST-ELLE INSPIRANTE ?

MEMBRE FONDATRICE DE LA MARCHE MONDIALE DES FEMMES AU
MALI, ELLE A (EUVRE POUR LES DROITS DES FEMMES ET LA
JUSTICE SOCIALE.

ELLE A JOUE UN ROLE CLE DANS L'ORGANISATION DU FORUM
NYELENI SUR LA SOUVERAINETE ALIMENTAIRE EN 2007,
SOULIGNANT LIMPORTANCE DES FEMMES DANS LA LUTTE
CONTRE LES INEGALITES ECONOMIQUES.

FIGURE ENGAGEE CONTRE LES VIOLENCES FAITES AUX FEMMES
ET POUR LEUR AUTONOMISATION, ELLE A LAISSE UN HERITAGE
FORT DANS LE COMBAT FEMINISTE AFRICAIN.

NANA AICHA CISSE
DECEDEE EN 2024

AYA NAKAMURA
NEE EN 1995

VRAIE MEUF
PRESENTE

NOM COMPLET :

AYA DANIOKO

DATE ET LIEU DE NAISSANCE :
10 MAI 1995, BAMAKO, MALI

ENGAGEMENT PRINCIPAL :
CHANTEUSE, ICONE DE LEMANCIPATION FEMININE ET DE LA
FIERTE NOIRE

POURQUOI EST-ELLE INSPIRANTE ?

TRAVERS SES PAROLES ET SON ATTITUDE, ELLE BOUSCULE LES
STEREOTYPES DE GENRE ET REVENDIQUE UNE IMAGE DE FEMME
LIBRE, FORTE ET INDEPENDANTE.

ELLE S'IMPOSE DANS UN UNIVERS MUSICAL SOUVENT MASCULIN,
SANS JAMAIS SE PLIER AUX INJONCTIONS, ET ASSUME
PLEINEMENT SON IDENTITE, SA CULTURE ET SA VOIX.

ELLE INSPIRE DE NOMBREUSES JEUNES FEMMES A SAFFIRMER,
A SE FAIRE RESPECTER ET A NE PAS SE LAISSER DICTER LEUR
PLACE.

AYA NAKAMURA
MEE EN 1395




EMMA WATSON
NEE EN 1990

VRAIE MEUF
PRESENTE

NOM COMPLET :

EMMA CHARLOTTE DUERRE WATSON

DATE ET LIEU DE NAISSANCE :
15 AVRIL 1990, PARIS, FRANCE

ENGAGEMENT PRINCIPAL :
ACTRICE ET MILITANTE FEMINISTE

3%29 mﬂ-m:m INSPIRANTE ?

POUR DEFENDRE L'EGALITE DES
mmﬁm A ;n__nsm MONDIALE. ELLE MILITE POUR LES DROITS
DES FEMMES, L'ACCES A LEDUCATION ET LA FIN DES
STEREOTYPES DE GENRE.

ELLE A LANCE LA CAMPAGNE "HE FOR SHE™ EN 2014, APPELANT
LES HOMMES A SENGAGER POUR L'EGALITE, ET SOUTIENT
L'EMANCIPATION DES FILLES A TRAVERS LE MONDE, NOTAMMENT
VIA DES PROGRAMMES EDUCATIFS.

SON DISCOURS A L'ONU A MARQUE LES ESPRITS ET A FAIT DELLE
UNE FIGURE MAJEURE DU FEMINISME MODERNE, INFLUENTE
AUPRES DES JEUNES GENERATIONS.

EMMA WATSON
NEE EN 1990

VRAI BONHOMME

TAHAR HADDAD
1899 - 1935

PRESENTE

NOM COMPLET :

TAHAR HADDAD

4 DECEMBRE 1899, TUNIS, TUNISIE

ENGAGEMENT PRINCIPAL :
DROITS SYNDICAUX DES TRAVAILLEURS TUNISIENS ET
EMANCIPATION DE LA FEMME TUNISIENNE

POURQUOI EST-IL INSPIRANT ?

INTELLECTUEL ET MILITANT TUNISIEN, IL A JOUE UN ROLE CRUCIAL
DANS L'EVOLUTION DE LA SOCIETE. IL A ARDEMMENT DEFENDU
L'EMANCIPATION DE LA FEMME TUNISIENNE.

IL LUTTE CONTRE LA POLYGAMIE ET LE MARIAGE FORCE, ET
PLAIDE POUR L'EGALITE DES DROITS CIVILS (PROPRIETE,
JUSTICE, EDUCATION).

SON (EUVRE LA FEMME TUNISIENNE DEVANT LA LOI ET LA
SOCIETE" A TRACE LA VOIE DU PROGRES POUR LES FEMMES EN
TUNISIE, ET SES IDEES ONT INFLUENCE LE CODE DU STATUT
PERSONNEL APRES L'INDEPENDANCE.

TAHAR HADDAD
1899 - 1935




VRAI BONHOMME

NELSON MANDELA
1918 - 2013

PRESENTE

NOM COMPLET :

NELSON ROLIHLAHLA MANDELA

DATE ET LIEU DE NAISSANCE :
18 JUILLET 1918, LE CAP, AFRIQUE DU SUD

ENGAGEMENT PRINCIPAL :
FIGURE EMBLEMATIQUE DE LA LUTTE ANTI-APARTHEID,
CONSACRE SA VIE A UEGALITE ET LA JUSTICE EN AFRIQUE DU
SUD

POURQUOI EST-IL INSPIRANT ?
DEVENU LE PREMIER PRESIDENT NOIR DU PAYS EN 1334, IL A

EUVRE A DEMANTELER L'HERITAGE DE LA SEGREGATION
RACIALE.

BIEN QUE SON COMBAT PRINCIPAL AIT ETE AXE SUR L'EGALITE
RACIALE, IL A FERMEMENT SOUTENU L'EMANCIPATION DES
FEMMES, CONSIDERANT LEUR LIBERTE COMME INDISSOCIABLE
DE CELLE DE LA NATION,

L A OFFICIELLEMENT APPROUVE UN ACCORD DE L'ONU POUR
LUTTER CONTRE TOUTES LES DISCRIMINATIONS FAITES AUX
FEMMES.

NELSON MANDELA
1918 - 2013

VRAI BONHOMME
PRESENTE

JEAN ROSTAND

1894 -

1977

NOM COMPLET :

JEAN EDMOND CYRUS ROSTAND

DATE ET LIEU DE NAISSANCE :
30 OCTOBRE 1894, PARIS, FRANCE

ENGAGEMENT PRINCIPAL :
BIOLOGISTE, ECRIVAIN ET HUMANISTE ENGAGE POUR
UEGALITE, LES DROITS DES FEMMES ET LE PROGRES SOCIAL

POURQUOI EST-IL INSPIRANT ?

IL A DENONCE LES INEGALITES DE GENRE ET COMBATTU LES
PREJUGES PSEUDO-SCIENTIFIQUES SUR LINFERIORITE DES
FEMMES.

IL A MILITE POUR LE DROIT DES FEMMES A DISPOSER DE LEUR
CORPS, NOTAMMENT EN SOUTENANT LA CONTRACEPTION ET
L'AVORTEMENT.

IL A AUSS| PARTICIPE A FONDER LE MOUVEMENT CHOISIR LA
CAUSE DES FEMMES, AUX COTES DE GISELE HALIMI, AFFIRMANT
QUE LA SCIENCE ET LA JUSTICE DEVAIENT SERVIR
LEMANCIPATION.

JEAN ROSTAND
1894 - 1977




VRA| BONHOMME
PRESENTE

NOM COMPLET :

PAUL VAN HAVER

DATE ET LIEU DE NAISSANCE :
12 MARS 1985, BRUXELLES, BELGIQUE

ENGAGEMENT PRINCIPAL :
AUTEUR-COMPOSITEUR-INTERPRETE, ENGAGE CONTRE LES
VIOLENCES SEXISTES ET POUR LEGALITE DE GENRE

POURQUOIEST=IL INSPIRANT ?

A TRAVERS SES CHANSONS, IL ABORDE DES SUJETS PUISSANTS
COMME LE SEXISME, LES STEREOTYPES DE GENRE ET LES
VIOLENCES FAITES AUX FEMMES (TOUS LES MEMES, PAPAOUTAI
FILS DE JOIE).

IL DENONCE LES INJONCTIONS LIEES A LA MASCULINITE ET
ENCOURAGE UNE REMISE EN QUESTION DES NORMES VIRILISTES
DANS LA SOCIETE.

EN PARLANT OUVERTEMENT DE SANTE MENTALE, DEMOTIONS ET
DE _.._.__.zm__h_-__.:m CHEZ LES HOMMES, IL PARTICIPE A REDEFINIR
UNE MASCULINITE PLUS LIBRE ET EGALITAIRE.

VRAI BONHOMME
PRESENTE

NOM COMPLET :

DAVID ROBERT JONES

DATE ET LIEU DE NAISSANCE :
8 JANVIER 1947, LONDRES, ROYAUME-UNI

ENGAGEMENT PRINCIPAL :
REOTYPES DE GENRE.

POURQUOI EST-IL INSPIRANT ?

n LES CODES EN ASSUMANT DES IDENTITES
MULTIPLES ET EN JOUANT AVEC LES GENRES, A UNE EPOQUE OU
CELA RESTAIT TABOU.

IL A CONTRIBUE A OUVRIR UN ESPACE DE LIBERTE POUR CELLES
ET CEUX QUI NE SE RECONNAISSAIENT PAS DANS LES NORMES
DE GENRE IMPOSEES.

A TRAVERS SON STYLE, SES PAROLES ET SES PRISES DE
POSITION, IL A INSPIRE DES GENERATIONS A ETRE ELLES-
MEMES, A REVENDIQUER LEUR DIFFERENCE ET A DECONSTRUIRE
LES STEREOTYPES SEXISTES.

STROMAE STROMAE DAVID BOWIE DAVID BOMIE
NE EN 1985 NE EN 1985 1947 - 2016 1947 - 2016




VRA| BONHOMME
PRESENTE

THOMAS SANKARA
1894 - 1977

NOM COMPLET :

THOMAS ISIDORE NOEL SANKARA

DATE ET LIEU DE NAISSANCE :
11 DECEMBRE 1949, YAKO, HAUTE-VOLTA (ACTUEL BURKINA

ENGAGEMENT PRINCIPAL :
V0 . DENT DU BURKINA FASO (1983-1987),
MILITANT FEMINISTE ET PANAFRICANISTE

POURQUOI EST-IL INSPIRANT ?

IL A ETE L'UN DES PREMIERS DIRIGEANTS AFRICAINS A PLACER
LA LIBERATION DES FEMMES AU CCEUR DE SON PROGRAMME
POLITIQUE.

IL A INTERDIT L'EXCISION, LES MARIAGES FORCES ET LA
POLYGAMIE, ET PROMU L'EDUCATION DES FILLES ET
LAUTONOMISATION ECONOMIQUE DES FEMMES. IL A
ENCOURAGE L'ACCES DES FEMMES AUX POSTES DE DECISION.

POUR LU, =LA REVOLUTION ET LA LIBERATION DES FEMMES
VONT DE PAIR =, UN MESSAGE ENCORE PUISSANT AUJOURD'HUI.

THOMAS SANKARA
1949 - 1987

VRAI BONHOMME
PRESENTE

ALI MOHAQIQ NASAB
NE EN 1958

NOM COMPLET :

ALI MOHAQIQ NASAB

DATE ET LIEU DE NAISSANCE :
NE EN 1958, AFGHANISTAN

ENGAGEMENT PRINCIPAL :
JOURNALISTE, ENGAGE POUR LES DROITS DES FEMMES EN
CONTEXTE ISLAMIQUE

POURQUOI EST-IL INSPIRANT ?

LA NDU PUBLIQUEMENT LEGALITE ENTRE HOMMES ET
FEMMES, REMETTANT EN QUESTION CERTAINES INTERPRETATIONS
DISCRIMINATOIRES DE LA LOI ISLAMIQUE.

ILA uwzcz.mw LES VIOLENCES FAITES AUX FEMMES ET PLAIDE
POUR L'ACCES A L'EDUCATION, LA LIBERTE INDIVIDUELLE ET LA
JUSTICE DANS UN PAYS MARQUE PAR LE PATRIARCAT.

SON ENGAGEMENT LUI A VALU D'ETRE EMPRISONNE, MAIS IL RESTE
UNE FIGURE COURAGEUSE DU DIALOGUE ENTRE DROITS HUMAINS
ETFOI.

ALI MOHAQIQ NASAB
NE EN 1958




VRAI BONHOMME

PRESENTE

NOM COMPLET :

DENIS MUKWEGE

DATE ET LIEU DE NAISSANCE :
1MARS 1955, BUKAVU, CONGO

ENGAGEMENT PRINCIPAL :
SURNOMME "L’ HOMME QUI A REPARE LES FEMMES™

vacnncn._nm.— IL INSPIRANT ?

OLOGU OLAIS, IL SOIGNE DEPUIS DES DECENNIES
LES FEMMES VICTIMES DE VIOLS DE GUERRE DANS SON HOPITAL
DE PANZI, ENRDC.

IL LUTTE CONTRE LES MUTILATIONS GENITALES FEMININES
(EXCISION), QUIL DENONCE COMME UNE ATTEINTE GRAVE A LA
DIGNITE ET AUX DROITS DES FEMMES.

LAUREAT DU PRIX NOBEL DE LA PAIX EN 2018, IL MILITE POUR LA
JUSTICE, LA REPARATION ET LEGALITE, FAISANT ENTENDRE LA
VOIX DES SURVIVANTES DANS LE MONDE ENTIER.

VRAI BONHOMME

NOM COMPLET :

LILIAN THURAM

1ER JANVIER 1972, POINTE-A-PITRE, GUADELOUPE

ENGAGEMENT PRINCIPAL :
ANCIEN FOOTBALLEUR, MILITANT POUR LES DROITS HUMAINS ET
LA LUTTE CONTRE LE RACISME ET LES INEGALITES DE GENRE

POURQUOI EST-IL INSPIRANT ?

IL A CONSACRE UNE GRANDE PARTIE DE SA VIE APRES SA
CARRIERE SPORTIVE A LA LUTTE CONTRE LES DISCRIMINATIONS
RACIALES ET SEXISTES.

IL A CREE LA FONDATION LILIAN THURAM - EDUCATION CONTRE LE
RACISME, QUI (EUVRE POUR SENSIBILISER A LEGALITE ET
DECONSTRUIRE LES PREJUGES.

IL INTERVIENT REGULIEREMENT DANS LES ECOLES POUR PARLER
DES STEREOTYPES DE GENRE. SOUTIENT PUBLIQUEMENT LES
COMBATS FEMINISTES, ET DENONCE LES INEGALITES DANS
LEDUCATION, LES MEDIAS ET LE SPORT.

DENIS MUKWEGE DENIS MUKWEGE LILIAN THURAM LILIAN THURAM
NEEN 1955 WE EN 1953 NE EN 1972 NE EN 1972




VRAI BONHOMME

TEDDY RINNER
NE EN 1989

PRESENTE

NOM COMPLET :

TEDDY RINNER

DATE ET LIEU DE NAISSANCE :
TAVRIL 1989, LES ABYMES, GUADELOUPE

ENGAGEMENT PRINCIPAL :
JUDOKA, AMBASSADEUR DU RESPECT, ENGAGE CONTRE LES
DISCRIMINATIONS ET POUR L' EGALITE

POURQUOI EST=IL INSPIRANT ?

IL_UTILISE SA NOTORIETE POUR PROMOUVOIR LE RESPECT,
L'EGALITE ET LA LUTTE CONTRE TOUTES FORMES DE VIOLENCE, ¥
COMPRIS CELLES ENVERS LES FEMMES.

IL SOUTIENT PUBLIQUEMENT DES CAMPAGNES CONTRE LES
VIOLENCES SEXISTES ET LEGALTE DANS LE SPORT,
ENCOURAGEANT LES JEUNES A REFUSER LES STEREOTYPES DE
GENRE.

IL DEFEND UNE VISION DU SPORT ET DE LA SOCIETE OU CHACUNLE,
QUELLE QUE SOIT SON IDENTITE, PEUT ETRE RESPECTE.E ET SE
REALISER PLEINEMENT.

TEDDY RINNER
NE EN 1989

VRAI BONHOMME
PRESENTE

FREDERICK DOUGLASS

BOKHOWNE
N3N 3

NOM COMPLET :

FREDERICK AUGUSTUS WASHINGTON BAILEY

FEVRIER 1818, MARYLAND, ETATS-UNIS

ENGAGEMENT PRINCIPAL :
ABOLITIONNISTE, ECRIVAIN ET DEFENSEUR DES DROITS DES
FEMMES

POURQUOI EST-IL INSPIRANT ?

IL A ETE LUN DES PREMIERS HOMMES A S'ENGAGER ACTIVEMENT
POUR LES DROITS DES FEMMES, AFFIRMANT QUE L EGALITE DES
SEXES ETAIT INDISSOCIABLE DE LA LUTTE CONTRE L'OPPRESSION
RACIALE.

PRESENT A LA CONVENTION DE SENECA FALLS EN 1848, IL A
SOUTENU LE DROIT DE VOTE DES FEMMES ET COLLABORE AVEC
DES SUFFRAGETTES.

PIONNIER DU FEMINISME MASCULIN, IL A UTILISE SON INFLUENCE
POUR PROMOUVOIR LEDUCATION ET LEMANCIPATION DES
FEMMES, LAISSANT UN HERITAGE FONDAMENTAL DANS LA LUTTE
POUR L'EGALITE.

FREDERICK DOUGLASS
1818 - 1895
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[ NoM COMPLET: ] Les régles du jeu:
VRAI BONHOMME BATAQINILAZAR Ce jeu peut se jouer seul.e ou en équipe !
PRESENTE DATE ET LIEU DE NAISSANCE :

5 JANVIER 1341, TOKYO, JAPON

tannexes

Manche 1
Le memory est un jeu de mémaire visuelle ol il
faut retrouver les paires identiques.

mzﬂnmzmzq PRINCIPAL :
SATEUR, SCEMARISTE ET PRODUCTEUR DE FILMS
e.._z_:___:oz DEFENSEUR DE LEGALITE ET DE LA PROTECTION DE
LENVIRONNEMENT

POURQGUOI EST-IL INSPIRANT ?

IL A CREE DES FILMS @QUI VEHICULENT DES MESSAGES SUR
LEGALITE, LA LIBERTE ET LA DEFENSE DES DROITS DES FEMMES.
DANS SES (EUVRES, LES PERSONNAGES FEMININS SONT FORTS,
INDEPENDANTS ET DOTES DE POUVOIRS DE TRANSFORMATION.

IL PLAIDE EGALEMENT POUR UNE SOCIETE PLUS JUSTE, OU
L'HUMANITE RESPECTE L'ENVIRONNEMENT ET LES DROITS DE
CHACUN, ET IL DENONCE LES DISCRIMINATIONS DE GENRE.

Toutes les cartes sont étalées faces

cachées.

La premiéere équipe, retourne deux cartes:

* Si les cartes représentent le méme
personnage (Carte A Portrait + Carte
B Biographie), elle gagne la paire et

SES FILMS, COMME PRINCESSE MONONOKE ET LE VOYAGE DE
CHIHIRO, RESTENT DES CLASSIQUES QUI INSPIRENT DES
GENERATIONS A REFLECHIR SUR L'EGALITE, LA NATURE ET LA

rejoue.

= Si les protagonistes sont différent.es,
il faut les reposer faces cachées la ou
elles étaient et c'est a lI'équipe
suivante de jouer.

La manche est terminée lorsque toutes les
cartes ont été assemblées par paires.

lesdujeue

N

Les rég

HAYAO MIYAZAKI
NE EN 1941

z><boz_<>mbx_
NE EN 1941
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Le petit dico:

Abolitionniste : Personne qui lutte pour
mettre fin & une loi, une pratique ou un
systéme qu'elle juge injuste.

Autochtone : Personne qui appartient aux
premiers peuples vivant sur un territoire, avant
l'arrivée d'autres populations.

Autonomisation : Processus par lequel une
personne ou un groupe gagne en pouvoir, en
confiance et en capacité a prendre des
décisions pour sa propre vie.

Avortement : c'est I'arrét d'une grossesse
avant qu'elle puisse arriver & terme. |l peut étre
spontané (naturel, sans intervention) ou
provoqué (volontaire ou pour des raisons
meédicales)

Contraception : Ensemble des méthodes qui
permettent d'éviter une grossesse quand on a
des rapports sexuels.
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Intersectionnalité : C'est un mot de
sociologie, qui désigne la situation de
personnes subissant simultanément plusieurs
formes de stratification, domination ou de
discrimination dans une saciété.

Lauréate / Lauréat : Personne qui a gagné un
Prix, Un CONCOUrS OU regu une récompense
pour ce qu'elle a fait.

Militer, militante, militant : Militer, c'est
s'engager activement pour défendre une
cause (égalité, écologie, droits humains, etc.).

Norme sociale : ce sont des régles, des fagon
de se conduire produites par une société, un
groupe... et auxquelles on attend que tout le
monde se conforme.

Opprimé : Ce sont des personnes confrontées
a un pouvoir abusif, a des injustices, des
violences ou du mépris a cause de qui elles
sont (genre, origine, religion, etc.).
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Les figures choisies ont toutes, dune
maniére ou d'une autre, agi pour plus de
justice de genre. On y retrouve des
artistes, des militant.es, des
hommes et des femmes de différentes
époques et origines. Ce ne sont pas des
modéles parfaits, ni une liste exhaustive.
Elles ont été sélectionnées parmi
beaucoup dautres, en fonction de ce
qu'elles ont pu représenter, dire ou faire.

Le but n'est pas de désigner des héros
ou des héroines, mais de montrer que
chacun.e peut, a sa fagon, faire bouger
les choses. Dans nos contextes, avec
nos moyens, nos mots, nos actions, on
peut toutes et tous contribuer a un
monde plus juste et plus égalitaire.

Ce jeu a été réalisé par les jeunes
d’Archipélia, auteur.ices du jeu:
Abdoulaye Lo, Aicha Bathily, Djamila
Diallo, Djibril Bathily, Lina Dagnogo,
Mohamed Lo, Moussa Sinera, Katy
M’'Baye

Accompagné par Archipélia:
Guillaume Chassin

Mohamed Abdelwahed
Accompagné sur la thématique
par Quartiers du Monde:

Lea Tournebceuf

lllustrations de:

Stéphanie Mercier

Et avec le financement de I'AFD, de
la Fondation de France et de la
Fondation des Femmes.
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